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Relazione finale 
 
 

Oggetto: Progetto A.P.P.A.® fasi 4-5 (luglio – settembre 2008) 
 
 
Gli studenti Marta Morana e Marco Sapino, studenti del V anno del corso di laurea 
specialistica in Farmacia, Università degli Studi di Torino, hanno svolto parte della loro 
tesi sperimentale presso la struttura ospedaliera dell’ Université Privée “le Bon 
Samaritain”, Faculté de Medicine sito in N’DJAMENA - TCHAD, per l’espletamento di 
alcune fasi del Progetto A.P.P.A.®. 
 
Tale iniziativa è collocata nell’ambito di una collaborazione tra: 
 

 Università degli Studi di Torino, responsabile Prof.ssa Paola Brusa 
 Aid Progress Pharmacist Agreement onlus, presidente Dott. Antonio Germano 
 Association Tchadienne Communauté pour le Progrés (ATCP) Direttore generale 

P. ANGELO GHERARDI 
 ACRA ONG, responsabile Dott. Angelo Locatelli. 

 
 
 

1) Allestimento laboratorio: dopo un periodo iniziale inerente l’organizzazione dei 
lavori e la sistemazione delle apparecchiature e delle materie prime, si è 
proceduto alla  realizzazione delle prime forme farmaceutiche. In 
contemporanea è stato portato avanti sia l’insegnamento rivolto ai due tecnici 
che avevano svolto uno stage in Italia, sia quello rivolto ai nuovi collaboratori 
indicati da Padre Gherardi. 

 
2) Verso la fine del mese di agosto  i quattro tecnici hanno cominciato ad 

eseguire in maniera autonoma le preparazione che gli venivano assegnate. 
 

3) Man mano che venivano allestiti dei lotti, venivano preparati dei campioni da 
inviare a Torino per il controllo di qualità; tutti i campioni da sottoporre 
all’analisi sono stati allestiti nel laboratorio dai 4 ciadiani e dai 2 tesisti. I 
singoli campioni sono stati confezionati come da procedura A.P.P.A.®. 

 
4) In settembre è stata predisposta una fase di allestimento specifica per i 4 

tecnici che prevede una programmazione settimanale, al fine di valutare la 
capacità organizzativa dei singoli. 

 
5) Contemporaneamente di concerto con il dott. Adriano Sancin, abbiamo 

predisposto un programma di allestimento semestrale, diviso in 2 trimestri 
che preveda il più possibile l’utilizzo di tutte la materie prime presenti nel 
magazzino  in base, ovviamente, a contestuali esigenze ospedaliere. 
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6) Ogni ultima settimana del mese chiederemo, in base alla produzione, di 
inviarci dei campioni per il CQ. 

 
7) E’ stato fatto inoltre uno studio farmacoecomico al fine di valutare il costo di 

ogni unità posologica: lo scopo è di paragonare tale costo a quello dei prodotti 
industriali presenti sul mercato. Ovviamente si punterà l’attenzione su quei 
prodotti di cui è stato possibile eseguire un controllo di qualità, al fine di 
valutare in modo completo efficacia e vantaggi economici.  

 
8) Prima della partenza dei tesisti è importante identificare il responsabile della 

conduzione del laboratorio, a cui il dott Sancin ed Appa dovranno far 
riferimento nei mesi in cui nessun tesista sarà presente. In base alle relazioni 
scientifiche dei due tesisti, a nostro avviso sarebbe opportuno affiancare al 
Signor Romain il Signor Diess. Romain ha sicuramente un’autorità indiscussa 
dovuta all’età ed al rispetto che gli altri gli portano; Djess peraltro è colui il 
quale si è più dato da fare in quanto a curiosità scientifica, voglia di lavorare 
ed iniziativa personale. Tale decisione comunque non spetta a noi bensì al 
dott. Sancin ed a Padre Gherardi. 

 
9) E’ per ora stata ipotizzata una nuova trasferta di uno studente A.P.P.A. nel 

mese di marzo 2009: verso il mese di dicembre valuteremo insieme a Padre 
Gherardi ed al dott. Adriano Sancin, le modalità e le tempistiche più 
opportune per la trasferta, in base all’attività di laboratorio dei primi tre mesi. 

 
 
 

Antonio Germano 

 
 

Paola Brusa 

 
 
 
 
 

Torino, 16 settembre 2008 
 


